

POLKA GIRL

Musique : Cowboy sweetheart : LeeAnn Rimes 
132 BPM
Chorégraphe : Jocelyne Dubois 
Type : Line dance - Phrasée 2 murs AA – BB – AA – BB 
Partie A : 32 Temps Partie B – 16 temps – 1 Final
Niveau : Débutant +

Polka

PARTIE A 
1ère section : KICK FORWARD RIGHT SIDE - TRIPLE STEP -KICK FWD LEFT – TRIPLE STEP-
1 – 2   	Coup de pied D devant, côté
3 & 4     Pose PD PG PD à côté du PG sur place
5 – 6      Coup de pied G devant, côté
7 & 8      Pose PG PD PG à côté du PD sur place
2ème section -  SHUFFLE RIGHT FWD & LEFT X 2
1 & 2 – Pas chassé  en avant légèrement en diagonale DGD
[bookmark: _GoBack]3 & 4 – Pas chassé en avant légèrement en diagonale GDG
5 & 6 - Pas chassé  en avant légèrement en diagonale DGD
7 & 8 – Pas chassé en avant légèrement en diagonale GDG        
3ème  SECTION – PADDLE TURN ¼ TOUR LEFT X 2 – JAZZ BOX CROSS
1 à 4 – Pivot ¼ TOUR à gauche X 2 
5 – 6  -  Croise PD devant PG – PAS  GAUCHE ARRIERE
7 – 8  - PAS DROIT A DROITE – PAS GAUCHE DEVANT PIED DROIT
4ème SECTION – SHUFFLE SIDE RIGHT ROCK BACK LEFT – SHUFFLE LEFT ROCK BACK RIGHT
1 & 2 – Pas chassé à D (DGD) 
3 – 4 - Rock arrière PG	
5 & 6 – Pas chassé à G (GDG)
7 – 8 – Rock arrière PD



PARTIE B
 
1ère Section – STEP FWD CROSS RIGHT & CLAP – STEP FWD CROSS LEFT & CLAP
1 à 4 – Croise PD devant PG et clap X 4 (style cymbales)
5 à 8 – Croise PG devant PD et 4 clap  (idem) 

2ème  Section – Kick Ball change RIGHT X 2 – PADDLE TURN LEFT ¼ x 2
1 & 2 – Kick le PD devant, PD à côté du PG, PG sur place
3 & 4 – idem
5 – 6 – Pivot ¼ tour PD à gauche
7 – 8 – Pivot ¼ tour PD  à gauche

FINAL – REPRENDE LES 12 1er comptes PARTIE A






